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م؟چگونه استناد به مقاله را افزایش دهی 

دکتر شهربانو پهلوانی نژاد

گاه علوم پزشکی سمنان عضو هیات علمی دانش

معاون پژوهشی دانشکده پیراپزشکی

معاون علمی مرکز تحقیقات عوامل اجتماعی موثر بر سلامت
3



4

چگونه استناد به مقاله را افزایش دهیم؟
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استنادهی یکی از مناسب ترین شاخص آماری است که جنبه های اهمیت تحقیق را فراهم 

.  می کند

تر افزایش رفرنس دهی به مقالات چاپ شده محققان موجب می شود که مقالات چاپ شده بیش

.در معرض دید پژوهشگران قرار بگیرد

استناد چیست؟ 



چیست؟( استناددهی)سایتیشن 

.  در لغت به معنای ارجاع یا رفرنس دادن است (citation)سایتیشن•

خوردار هر چه تعداد ارجاعات یا سایتیشن مقاله بالاتر باشد، آن مقاله از اعتبار بیشتری بر•

رده چراکه نشان دهنده این است که توجه پژوهشگران بیشتری را به خود جلب ک. خواهد بود

.است
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 نامه، رفرنس دهی یعنی برای جلوگیری از سرقت علمی و ادبی در مقاله، کتاب و یا پایان

.خواننده را به منابعی که در آن ها استفاده کرده ایم، ارجاع  دهیم

سنده ها با این کار نه تنها به تحقیق ارزش و اعتبار داده می شود، بلکه به زحمات دیگر نوی

.کلمه ای انگلیسی و به معنای ارجاع است Reference.هم ارزش داده  شده است



استناد یا سایتیشن مقاله
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.  عبارت است از ارجاع به یک منبع علمی

میان متشکل از حروف الفبا یا اعداد است که درسایتیشن یک عبارت کوتاه

اد کرده متن یک پژوهش می آید و هر جا که نویسنده به تحقیقات دیگران استن

ه بخش است، خواننده را با هدف تایید ارتباط موضوع بحث به مطلب مورد نظر، ب

.  مراجع تحقیق، ارجاع می دهد
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جستجو و بازیابی اطلاعات•

ارزیابی مقالات علمی•

شناساندن پیشینه های پژوهشی•

حذف مشکلات زبانی•
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نسایتیشاهداف



اهداف سایتیشن به مقاله از منظری دیگر
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بالا بردن صداقت فکری 

ارائه منابع صحیح

ایجاد امکان تشخیص آزادانه تطابق متن مورد استناد با ادعای نویسنده 

کمک به ارزیابی قوت و اعتبار منابع



از منظری دیگردلایل سایتیشن یا ارجاع دهی در مقاله 
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.Iاجتناب از سرقت علمی یا پلاجیاریسم

.IIارجاع دقیق برای هرکدام از منابع تحقیقاتی قبلی

.IIIشفاف سازی

.IVارزیابی قوت و اعتبار منابع مورداستفاده نویسنده

.V افزایشh-Index  پژوهشگران وImpact factor  مجلات از عمده دلایل و مزیت های

.استناددهی است



.مطلب مورد نظر را مورد ارجاع قرار داده اندبه مقالاتی که یافتن 1.

ارجاعات قدیمی و نامشخص اصلاح 2.

جستجوی میزان استناد به یک مقاله3.

مقالات علمیو ارزیابی بررسی 4.

شاخص استنادی برای رتبه بندی مجلات و ژورنال ها 5.

یافتن مدت زمان مورد ارجاع واقع شدن مقالات 6.

آثار جدید دانشمندان و محققان معرفی7.

مشخص کردن بهترین مجلات در یک حوزه تخصصی 8.

بررسی پیشینه ادبی هر حوزه علمی9.
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سایتیشنکاربرد های
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م استناد به چگونگی درک نویسندگان از محتویات پژوهش خود، جایگاهشان در سیست

. ی داردآکادمیک و تعادل اخلاقی بین موقعیت، مفهوم و کلمات ارائه شده توسط آن ها بستگ

:استنادات اشتباه

(صرفا برای پاسداشت مقام یک فرد و بدون توجه به محتوای کار)استنادات افتخاری 

(که بنا به اقتضای موقعیت داده می شوند)استنادات موقعیتی 

استنادات فردی و قراردادی:تبعیض در استناد



روش های ذکر سایتیشن مقاله
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شکل های مختلف استناد عموما در قالب 

ناداتی سیستم های پذیرفته شده و مقبول است

انجمن ،MLAنظیر آکسفورد، هاروارد،

انجمن ،(ASA)جامعه شناسی آمریکا 

و سایر ،(APA)روانشناسی آمریکا

.سیستم های مشابه قرار می گیرند

هر یک از این سیستم های استناد، مزایا و 

معایب خاص خود را دارند، و معمولا به 

م را ویراستار بستگی دارد که کدام سیست

.انتخاب کند

http://jhub.ir/articles/%d8%b1%d9%81%d8%b1%d9%86%d8%b3-%d9%86%d9%88%db%8c%d8%b3%db%8c-%d8%a8%d9%87-%d8%b1%d9%88%d8%b4-apa/


اصول اخلاقی رفرنس دهی
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.دهدباید منبع مورد نظر را با ذکر شماره و اطلاعات کامل ارجاع: استفاده از مطالب دیگران

رنتی و تمام منابع مورد استفاده شامل کتاب ها، نشریات، پایگاه های اینت: ارجاع دهی مناسب

سایر تحقیقات 

ارجاع دهی کامل: رعایت حقوق دیگران

.ده شودهرگونه استفاده از تحقیقات سایر افراد باید با ذکر منبع در مقاله آور: اصالت مقاله

ه خود نویسنده باید از ترجمه آثار دیگران بدون ذکر عنوان در مقال: پرهیز از سرقت علمی

.خودداری کند



روش ها و قواعد برای افزایش سایتیشن
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، یک موضوع بحث برانگیز و بسیار مهم (Citation)سایتیشناصول و قواعد افزایش
.  در محیط های اکادمیک و مقالات علمی است

یفیت در حال حاضر سایتیشن تبدیل به یک فاکتور بسیار مهم و اساسی در ارزیابی ک
ژوهش مقالات، کیفیت نگارش، دستاوردهای کاربردی و میزان تخصصی بودن محتوای پ

. شده است
شخص نگارنده رزومهافزایش سایتیشن برای بهبود
تاکید بر کیفیت بالای مقاله 
ارتقای جایگاه علمی ژورنال 

میزان بازدیدها و ارجاعات به ژورنالافزایش 
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؟دباشداشتهمنبعچندبایدتحقیقاتیمقالهیک
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. حداقل و حداکثر محدودیتی برای استناد در یک مقاله پژوهشی وجود ندارد

باشد، یک مقاله تحقیقاتی باید چند مرجع داشته باشد؟ STEMاگر موضوع من متعلق به رشته های : س

%  100حت بنابراین، برای ارائه ص. معمولاً مبتنی بر شواهد و دقیق تر از رشته های بشردوستانه هستند STEMرشته های : پاسخ

در . منبع اضافی اضافه کنید تا از نتایج خود مطمئن شوید5حدود . و مرتبط بودن ادعاهای خود، به مراجع بیشتری نیاز دارید

.مرجع طول خواهد کشید25تا 15مجموع، حدود 

اگر یک مقاله پژوهشی دارای مطالعه کیفی، کمی یا تجربی هستم، باید چند منبع داشته باشد؟: س

عددی کار برای جمع آوری داده های. نوع تحقیق شما تأثیر قابل توجهی بر تعداد منابعی که باید استفاده کنید ندارد: پاسخ

.منبع خارجی استفاده کنید25تا 15بیشتری خواهید داشت، اما همچنان می توانید از حدود 
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؟افتدمیاتفاقیچهباشمنداشتهقولینقلهیچاگر

شمامقالهتکیفیبر،باشیدداشتهاستنادبدونیاکمیاستناداتنوشتارانواعدراگر

.گذاشتخواهدمنفیتأثیر



استفاده از کارهای پیشین در تحقیقات جدید

در مقاله های جدیدتان از رفرنس های مربوط به مقالات گذشته چاپ شده استفاده 

.  نمایید
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انتخاب کلمات عنوان مبتنی بر اصول سئو

در عنوان و واژگان کلیدی بخش چکیده  (SEO)انتخاب کلمات کلیدی مبتنی بر سئو

د که در هر انتخاب کلمات کلیدی مبتنی بر سئو می تواند آنچنان موفقیت آمیز باش. است

ده رتبه جستجو در موتورهایی مانند گوگل اسکولار یا مایکروسافت آکادمیک مقاله سئو ش

.  را داشته و در صفحه اول قرار بگیرد10تا 1های 
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.ببریدرااستفادهنهایتمروریمقالاتاز
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ترکیبباخاصموضوعیکازکلینماییکارائهبرایمعمولاًمروریمقالات

.  شودمیاستفادهزمینهآندرموجودتحقیقات

مجلهیکمقالاتپراستنادترینوترینپرخوانندهجزواغلبآنها،قالبایندلیلبه

.  هستند



دقت به جزئیات نام نویسنده

در برخی از مقالات چاپ شده توسط یک شخص مشاهده می شود که نام نویسنده در 

.  مقالات اندکی با هم متفاوت است

پیدا کردن مقالات مربوط به یک نویسنده در نکته منفی 

ORCID
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و رایگاندسترسی آسان 

 (Researchgate)سایت های پشتیبان مانند ریسرچ گیت

open-access بودن ژورنال
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https://118daneshgah.com/%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4/terminology-of-articles


همایش ها و کنفرانس هاارائه مقاله در
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ارایه مقاله در کنفرانس ها و همایش های معتبر بین المللی

...  پژوهشگران و محققان به مقالات کنفرانس ها ارجاع نمی دهند اما

Email: shpahlevany@gmail.com 27



در کنفرانس ها و جلساتشرکت 

حضور بیشتر در مجامع مختلف علمی

شانس بیشتری برای دیده شدن 

سکوی پرتاب یا روشی برای تبلیغ بیشتر
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ارتباط با پژوهشگران و محققان

؟تا کار ما را در پژوهش شان سایت کنندماز محققان درخواست کنی

Email: shpahlevany@gmail.com 29



اثر مقاله تان را بالا ببرید

.با کیفیتی نگارش کنید تا میزان استفاده از محتوای آن بالا باشدرا مقاله 

.بالا سابمیت کنیدضریب تاثیر مقاله را در ژورنال های با 

کنید SEOبخش چکیده را با کلمات کلیدی 

جذابعنوان انتخاب 

استفاده از چکیده گرافیکال 
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به عناوین و نگارش آنها دقت کنید

.  در انتخاب عناوین مقالات خود دقت کنید

عناوین بلند و طولانی

رعایت نکردن دقیق علائم و قوانین نگارشی و املایی در عنوان 

نام تعداد زیادی نویسنده
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:شبکه عالی تحقیقات انگلستان

دگان مقالات با عناوین کوتاه تر و تعداد نویسن

ن کمتر از شاخص استنادی یا همان سایتیش

.بالاتری برخوردارند

بال به نظر می رسد که مخاطبان مقالات علمی از ایده مختصر و مفید بودن بسیار استق

.  آیددر عنوان و بسط مقالات به شکلی طولانی خوشش شان نمیاطاله کلاممی کنند و از 
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ردن از مقالاتی که به مرزهای یک کشور محدود می شوند از جذابیت کمتری برای دنبال ک

.سوی مخاطبان بین المللی برخوردار هستند
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عدم استفاده از نام کشورها در عنوان مقاله



نتایج تحقیقات قبل از انتشاردر دسترس قراردادن 

اثرش را تجربه و آمارها نشان می دهند، زمانی که یک فرد نتایج تحقیقات علمی خود یا بخشی از

قبل از انتشار رسمی در ژورنال ها با دیگران در شبکه های اجتماعی و محیط های علمی به 

.، سایتیشن بهتری نصیبش می شودچاپ مقالهاشتراک می گذارد، بعد از

جه و نویسنده مقاله تلاش می کند تا قبل از انتشار اثرش با مطرح کردن بخش هایی از نتی

.پژوهشی که صورت داده است، نظر مخاطبان را به آن جلب

. اردالبته حساسیت های موضوعی و هر رشته علمی هم در تصمیم گیری برای این کار نقش د
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https://www.writeme.ir/%DA%86%D8%A7%D9%BE-%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D8%B9%D8%AA%D8%A8%D8%B1/


به اشتراک گذاری داده های مقاله در خود مقاله

به مقاله را  (citation)به اشتراک گذاشتن داده ها مقاله احتمال ارجاع و سایتیشن

.افزایش خواهد داد
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قراردادن کدهای برنامه نویسی مقاله در انتهای مقاله

فاده وانند از کدهای مقاله شما در مقالات مرتبط با مقاله استمی تپژوهشگران این حوزه 

.دهند (Cite)کرده و به مقاله شما ارجاع
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قراردادن پرسشنامه مقاله در ضمایم مقاله

ه اگر در مقاله خود از پرسشنامه استاندارد استفاد

کرده اید پیشنهاد می شود پرسشنامه خود را در

مقاله قرار دهید 

مقاله در گوگل اسکولار Citationافزایش سایتیشن

مقاله در اسکوپوس Citationافزایش سایتیشن
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در شبکه های اجتماعییت فعال

 کنید به از طریق ارتباطاتی که با مخاطبان مختلف در زمینه تحصیلی تان در این فضا پیدا می

ات صفحقرار دادن لینک مقالات تان در . راحتی می توانید برای مقالات تان هم تبلیغ نمایید

د تا یا صحبت کردن درباره آنها و نوشتن پُست هایی درباره شان به شما کمک می کناجتماعی

.سایتیشن مقالات تان را بالا ببرید
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اشتراک گذاری مقاله در شبکه های اجتماعی

ادمیکا لینک مقاله تان را در شبکه های اجتماعی مانند توئیتر، فیسبوک، آک
Eduریسرچ گیت، مندلی و غیره به اشتراک بگذارید ،.
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Wikipediaو یاslideshareو یاfigshareبه اشتراک گذاری اطلاعات مقاله در
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/https://scholar.google.comگوگل اسکولارساخت صفحه در 
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. که وابسته به الزویر استscopusافزودن مقالات خود به پایگاه

5
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و داشتن کد اختصاصی برای پژوهشگر ORCIDارکیدساخت صفحه در 

Email: shpahlevany@gmail.com 45



و ResearcherIDآی دیرریسرچساخت صفحه در 

افزودن مقالات به این صفحه
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مقالات قبلی  در مقالات جدیدرفرنس به 
تما آن اگر مقالاتی را قبلا به نگارش درآورده اید که به موضوع مقاله تازه تان هم مرتبط است ح

.را در بخش منابع و ارجاعات لحاظ کنید

.موضوعات مقالات با هم ارتباط داشته باشند

.پس دقت کنید که سایتیشن به خاطر ارجاعات بیهوده و بی ربط بالا نمی رود
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ارجاع دهی به مقالات قبلی خوداصول 

 Citeاساتید و محققان می توانند به تعدادی از مقالات مرتبط با خود ارجاع دهند و آنها را

ارجاع به خود دقت بفرمایید این سایتیشن باید صرفا به مقالات مرتبط انجام شود و. نمایند

درصد از رفرنس های کل مقاله را به خود 15نباید بیشتر از ده تا  self-citationیا

.اختصاص دهد
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یدنظر بدهید و سایتیشن خود را بالا ببر

ر باید برای برقراری ارتباط با محققان و نویسنده های دیگ

.  تلاش کنید که با آنها ارتباط برقرار نمایید

رصتی در نتیجه، با دادن سایتیشن به مقالات دیگران، ف

.یدبرای بالا رفتن شاخص استنادی خودتان پیدا می کن
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Self-Citation

.  می باشدیکی از مفاهیم حوزه علم سنجی، مفهوم خود ارجاعی یا استناد به خود

اخلاقی می توان چنین مطرح کرد که خود ارجاعی یا استناد به خود نمی تواند ماهیتاً پدیده غیر

اد به شاخص کنترل استن. در پژوهش باشد اما میزان رخداد آن می بایست رقمی معقول باشد

.نام دارد S Index”“خود 
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(Self-Citation)خودبهاستنادیاارجاعیخودمفهوم

ایمقالهمانندعلمیاثریکنویسندهاولحالتدر.دهدرخمی تواندحالتدودرارجاعیخود

تعباربه.می کنداشارهاستدادهانجامقبلاًکهخودعلمیآثاربهعمدتاًامثالهم،وکتاب

نمودهرمنتشقبلاًکهراخودعلمیآثارتمامیخودکنونیمقالهدرعلمیاثرنویسندهدیگر،

دهیارجاعخوداشکالازیکیکاراینبه.نمایدقلمدادخودرفرنس   هایازیکیعنوانبهاست

Hمی تواندخودارجاعی.می گویند Indexاریبسیکهاستمنظوربدینوببردبالاراپژوهشگر

.می کنندمبادرتکاراینبهنویسندگاناز
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سردبیراناست،معروفمجلاتدرخودبهاستنادیاخودارجاعیبهکهدومحالتدر

سابقاًهکمقالاتیازخودمقالهدرمی بایستکهمی دارنداعلاممقالاتنویسندگانبهمجله

.کننددهیاستناداستشدهچاپآنهامجلهدر

ایرسدرمجلهیکمقالاتهرچقدرکهاستآناستناداینگونهدلایلمهمترینازیکی

ضریب.رودبالاترمجلهتاثیرضریبکهشدخواهدباعثگیردقراراستنادموردپژوهش ها

IMPACTیاIFبارامجلهیکتاثیر FACTORمی دهندنشان.



دراامباشدغیراخلاقیماهیتاًنمی تواندخودبهاستناد

وقبولغیرقابلامرییکبهتبدیلمی تواندافراطصورت

.باشدغیراخلاقیونامناسب

ماییدناستفادهمختلفمنابعازعلمیاثریکنگارشدر

املاًککهنیزخوداخیرپژوهشدویایکبهمی توانیدو

قطهنهیچصورتایندر.کنیداشارههستندنیزمرتبط

.داشتنخواهدوجودشمامقالهدرمنفی

است؟غیراخلاقیامری(Self-Citation)ارجاعیخودآیا
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خود استنادی 
مبتنی بر 
همکاری

خود استنادی 
اجباری

خود استنادی 
مجله

خود استنادی 
سازمانی



برای خود ارجاعی چیست؟درصد قابل قبول

متهمکهاینبرایمجلهسردبیرانونویسندگان.نداردوجودثابتیروالزمینهایندر

.ندباشمقالاتدررفرنس دهی هامیزانمراقبمی بایستنباشنداستنادیخودبه

باشندوردخودبهاستناددرافراطاتهامازاینکهبرایبایدنیزنویسندگانهمچنین،

رینجدیدتازبرخیبهصرفاًونماینداستفادهمختلفیرفرنس هایازمی بایست

.کننداشارهمقالهنگارشدرخودمرتبطمقالات
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نشر مقالات در مجلات معتبر

هم زمانی که مقالات تان در مجله ای معتبر و پرخواننده منتشر می شود، شاخص استنادی آن

هستند هم به open accessعلاوه بر این، انتشار آثار در مجلاتی که اصطلاحا . بالاتر می رود

.بهتر دیده شدن کارتان کمک می کند

علاوه بر مجلات معتبر تلاش کنید تا با صحبت کردن و برقراری ارتباط با محققان و

اثرتان نویسنده های دیگر هم کار خودتان را برای شان تبلیغ کنید و آنها را ترغیب به خواندن

.نمایید
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دقت و صحیح قید کنیدمشخصات تان را با
ار بردن شکل و فُرم یکی دیگر از نکاتی که برای بالا رفتن سایتیشن باید به آن توجه کنید، به ک

.دقیق، درست و یکپارچه ای از اطلاعات شخصی در مقالات مختلف است

درستی قید همیشه در تمام مقالاتی که منتشر می کنید، اطلاعات تان را به سبکی یکپارچه و به

.  کنید

قید کردن اطلاعات صحیح درباره خودتان و ارائه شکلی خاص و منحصر به خودتان در این

ند شما زمینه، به مخاطبان کمک می کند تا هر بار که مقاله ای از شما را دیدند، به سرعت بتوان

.را بشناسند
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عنوان نام و نام خانوادگی نویسنده باید در تمامی مقالات یکسان باشد
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Shahrbanoo Pahlevany nejad

Shahrbanoo Pahlevanynejad

Shahrbanoo Pahlevaninejad

Shahrbanoo Pahlevanynazhad

Shahrbanoo Pahlevani nejad



دقت به جزئیات نام نویسنده

در برخی از مقالات چاپ شده توسط یک شخص مشاهده می شود که نام نویسنده در

این . مقالات اندکی با هم متفاوت است و در برخی واژه ها یا کلمات تفاوت وجود دارد

ک موضوع می تواند یک نکته منفی محسوب شده و پیدا کردن مقالات مربوط به ی

برای تسهیل این موضوع می توانید . نویسنده را برای مخاطبان دشوار کند

.  استفاده کنید تا دسترسی به مقالات شما را تسهیل کندORCIDاز
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https://118daneshgah.com/%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4/terminology-of-articles
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در انتخاب کلمات کلیدی هوشیار باشید

وی افراد به دنبال کلمات کلیدی ویژه ای باشید که در زمینه تحصیلی تان بیشتر از س

باشد، هر چقدر کلمات کلیدی منتخب  برای مقاله، دقیق تر و پرکاربردتر.استفاده می شود

.سایتیشن هم بالاتر خواهد رفت
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. ان وجود داردکلماتی را به عنوان کلمات کلیدی خود برگزینید که بیشتر در جستجوی کاربر

؟منظور از محدود کردن چیست. مثلا محدود کردن کلمات کلیدی، ایده مناسبی نیست
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انتخاب کلمات کلیدی

جویجستهایپایگاهدررامحققینمقالاتجستجویدرحیاتینقشکلیدیکلمات

Googleاسکولارگوگلمانندمقاله ScholarاسکوپوسیاوScopusوداشتخواهند

.دادخواهدافزایشرامقالهبهارجاعوCitationسایتیشنشانس
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استفاده از کلمات کلیدی و واژه های تخصصی در عنوان مقاله و چکیده مقاله

ه تان ر کلمات و واژه های کلیدی در چکیده مقاله است چراکه این امر باعث می شود مقالاتکر

و یا  Google Scholarبه صفحه اول پایگاه های جستجو مقاله مانند گوگل اسکولار

خواهد شد و با این کار باعث می شوید مقاله تان منتقل  WOSو JCRاسکوپوس و حتی

.مقاله افزایش یابد (citation)بیشتر دیده شده و سایتیشتن
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یدیاز ابزارهای جستجو برای انتخاب کلمات کلاستفاده 

 google)، گوگل ترندز(google ads)برای همین باید از ابزارهایی مانند گوگل ادز

trends )اطب و ابزارهای مشابه دیگری بهره ببرید که به شما درباره کلمات کلیدی پرمخ

.حول موضوع مقاله تان اطلاعات می دهند
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https://ads.google.com/
https://trends.google.com/
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اطمینان از صحت افیلیشن ها در مقالات

مینان از اینکه اطلاعات سمت دانشگاهی را در پروف مقاله به درستی وارد کرده اید، اط
.حاصل کنید
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:های افزایش سایتیشنکارراهجمع بندی 
.ی بیشتر که معتبر باشندیهارفرنس استفاده از1.

.همایش ها و کنگره ها پذیرفته شده اند نیز باعث افزایش سایتیشن می شوددر رفرنس دهی به مقالاتی که2.

.استفاده از مقالات اورجینالی که نویسنده اول آنها شهرت خوبی دارند نیز موجب افزایش سایتیشن می شود3.

برای استفاده کردن از عنوان های کوتاه ولی قابل فهم و استفاده نکردن از اسامی شهرها یا کشورها در عنوان نیز یک راهکار دیگر4.
.افزایش سایتیشن می باشد

.نیز قطعا باعث افزایش سایتیشن خواهد شدضریب تائیرارسال مقالات برای سایتها و مجلات معتبر و دارای5.

ه نیز باعث می شود که مقالات بیشتر در معرض دید قرار بگیرند و دیده شوند ک Open Accessومجلات معتبرارسال مقاله برای6.
.هم بیشتر شوددر این صورت میزان استنادها و سایتیشن

نیز می توانید یک پروفایل شخصی برای خودتان (Google Scholar)با ورود به سایتها یا شبکه های اجتماعی مانند گوگل اسکولار7.
 Citation)ایجاد کنید و مقالات و تحقیقات خود را در دسترس عموم قرار دهید تا میزان استنادها و تبع آن شاخص استنادی

Index)افزایش یابد.

https://isi-isc.com/sub-cat/80/%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%B9-%D8%B4%DB%8C%D9%88%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D9%81%D8%B1%D9%86%D8%B3-%D9%86%D9%88%DB%8C%D8%B3%DB%8C
https://isi-isc.com/content/62/%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%BE%DA%A9%D8%AA-%D9%81%DA%A9%D8%AA%D9%88%D8%B1-%DB%8C%D8%A7-%D8%B6%D8%B1%DB%8C%D8%A8-%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D8%9F
https://isi-isc.com/section/4/%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A7%D8%AA


با تشکر از توجه شما


